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	1. はじめに：「なまけ」や「努力不足」ではない、脳の特性 
	2. 「うっかり」と「じっとしていられない」の背景：ADHD（注意欠如・多動症） 
	3. 「知的発達に遅れはないのに…」の背景：LD（限局性学習症/学習障害） 
	4. 可能性を最大限に引き出す支援のポイント 
	5. 最も防がなくてはならないもの：二次障害の深刻な危険性 
	【グループワーク】（20分） 
	 
	【講師用原稿（スクリプト）】(想定時間：120分) 

