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	1. はじめに：「わたし」から「わたしたち」へ、広がる世界 
	2. 遊びの進化：社会性を育む「ごっこ遊び」と「ルールのある遊び」 
	3. 心と頭の大きな成長：認知能力の発達 
	4. 就学へのなめらかな接続：今、大切にしたいこと 
	【グループワーク】（20分） 
	 
	【講師用原稿（スクリプト）】(想定時間：120分) 

